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1, 2, 3 ve 4. soruları aşağıdaki metne göre cevaplayınız. 

      Teknolojik cihazları hayatımızın her sahasında görmek mümkün. Ancak teknolojiyi bilinçsiz kullanmaktan en fazla 
zararı yeni nesil görüyor. Çünkü doğdukları andan itibaren akıllı cihazlar onların ellerine “elektronik emzik” niyetiyle 
veriliyor. Bu susturucu emzikle başlayan tanışma ileride teknoloji bağımlılığına dönüşüyor. Bu bağımlılığa dikkat 
çekmek için “Teknolojisiz Bir Gün” adlı sosyal sorumluluk projesi başlatıldı. Projenin çıkış noktası şöyle açıklanıyor: 
Teknoloji, yemek gibi bir ihtiyaç lakin yemeğin fazlasının obeziteye yol açması gibi teknolojinin fazlası da “teknoloji 
bağımlılığına” yol açıyor. Ekran bağımlılığı erkeklerde mobil oyun, bayanlarda sosyal medyayı kontrol etme isteğiyle 
ortaya çıkıyor. Ortaöğretim çağındaki bir çocuk yılda 1000 saatini okulda geçirirken 1500 saatini TV ve bilgisayar 
başında geçiriyor. Gençler her gün zamanlarının 229 dakikasını cep telefonu kullanarak öldürüyor. Türkiye’de bir kişi 
günde ortalama 6 saat TV izlerken kitap okumaya yalnızca 1 dakika ayırıyor. Bütün bunlara çözüm olarak da haftada 
bir gün “teknoloji diyeti” tavsiye ediliyor. 

      Kadın, erkek, yaşlı, genç farklı kişilere “Teknolojik cihazlar olmadan, bir gününüzü nasıl geçirirdiniz?” sorusuna en 
fazla verilen cevap “Kitap okurum.” oluyor. Diğer cevaplarsa “Çocuklarımla vakit geçiririm, oyun oynarım, yürüyüş 
yaparım, resim çizerim, yeni yerler keşfederim, kütüphaneye giderim...” şeklinde sıralanıyor. 

      Eğer siz de teknolojiyi haddinden fazla kullanıyorsanız teknoloji diyeti yaparak sevdiklerinize vakit ayırıp neler 
kaçırdığınızı fark edebilirsiniz. 

 

 

1. Bu metnin dil ve anlatımıyla ilgili aşağıda 
verilenlerden hangisi yanlıştır? 
 
A) Yazar, düşüncelerini sorular yoluyla anlatmıştır. 
B) Karşılaştırmadan yararlanılmıştır. 
C) Öznel ifadelere yer verilmiştir. 
D) Düşünce, sayısal verilerle kanıtlanmaya 

çalışılmıştır. 

 

 

 

 

2. Bu metinde asıl anlatılmak istenen 
aşağıdakilerden hangisidir? 
 

A) İnsan, zamanını iyi değerlendirmelidir. 
B) Teknoloji bağımlılığı projelerle önlenmelidir. 
C) Bağımlılık yapan şeylerden uzak durulmalıdır. 
D) Teknoloji ölçülü kullanılmalıdır. 

 

 

 

 

 

3. Metnin son cümlesinin ifade ettiği anlam 
aşağıdakilerden hangisidir? 
 
A) Eleştiri  C) Varsayım 
B) Öneri  D) Ön yargı 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Aşağıdakilerden hangisi bu metindeki altı çizili 
cümlenin bir özelliği değildir? 
 

A) Eylem cümlesi 
B) Olumlu cümle 
C) İçinde fiilimsi bulunan cümle 
D) Kurallı cümle 
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5, 6 ve 7. soruları aşağıdaki metne göre cevaplayınız. 

      Yaşadığımız dünyaya karşı taşıdığımız sorumlulukları fark etmemiz için en ideal zamanlar ilk çocukluk yıllarımız. 
Yere çöp atmama, ağaçların dallarını kırmama, çiçekleri koparmama gibi birçok şey bu dönemde edindirilir. Bunda en 
büyük pay kitaplara ait. 
      Eğitim Uzmanı Bilge Buhan Musa, geri dönüşüm üzerine çıkardığı dört yeni hikâye kitabıyla çocuklara çevre bilinci  
                                                                                                                  I 
kazandırmayı hedefliyor. Bilge Buhan Musa, doğanın nasıl korunabileceğini kitaplarında verdiği yöntemlerle 
somutlaştırıp çocukların bunu davranışa kolayca dönüştürebileceklerini belirtiyor. Eğitimci yazarın yayımlanan hikâye  
          II 
serisi, çocukların kitaptaki kahramanlarla empati kurmalarını sağlıyor ve gezegenimize karşı sorumluluklarını yerine 
getirmelerine aracı oluyor. Bu hikâye serisi dört farklı kitaptan oluşuyor. “Yaşlı Çınar Ağacı”nda kâğıdın, “Meraklı Yeşil  
          III 
Şişe”de camın, “Beyaz Plastik Bardak”ta plastiğin geri dönüşümü anlatılıyor. “Geri Kazanım Atölyesi”nde ise 
kullandığımız eşyalardan geri dönüşüme gitmeden ne şekilde faydalanabileceğimiz dile getiriliyor. 
                                                                                IV
 
 
 
5. Bu metinden aşağıdaki yargıların hangisi 

çıkarılamaz? 
 

A) Doğayı korumada geri dönüşüm önemlidir. 
B) Kitapların, çocukların kişilik gelişiminde etkisi 

vardır. 
C) Olumlu davranışlar çocukken daha kolay 

kazandırılır. 
D) İnsanlarla sağlıklı iletişimin yolu empati 

kurmaktır. 

 

 

 

 

6. Bu metne göre Bilge Buhan Musa’nın, kitaplarını 
yazma amacı aşağıdakilerden hangisidir? 
 

A) Çocuklara çevre bilinci aşılamak 
B) Geri dönüşümün ekonomiye katkısı hakkında 

bilgi vermek 
C) Ailelere çocuk eğitimi konusunda yol göstermek 
D) Kitap okuma alışkanlığı kazandırmak 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Bu metindeki numaralanmış kelimelerden 
hangileri zarf-fiildir? 
 

A) I ve II. 
B) I ve III. 
C) II ve IV. 
D) III ve IV. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CEVAPLAR 

1. A 
2. D 
3. B 
4. A 
5. D 
6. A 
7. C 

 


